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NYILATKOZAT
A KRISTON GYAKORLÓÓRA FOGLALKOZÁSON VALÓRÉSZVÉTELRŐL

Alulírott:
(Lakcím: )

mint Tuboly Teréz trénernél Kriston Gyakorlóóra tanfolyamra jelentkező hallgató a jelen nyilatkozat aláírásával
és a foglalkozást vezető Trénernek történő átadásával

- kijelentem, hogy a foglalkozáson személyes önfejlesztés céljából veszek részt;
- tudomásul veszem, hogy a tanfolyamon való részvétel nem helyettesíti a szakértői diagnózist, kezelést. A

részvételem saját felelősségemre történik, ellenjavallat nélkül. Az elsajátított ismereteket saját
adottságaim figyelembevételével alkalmazom;

- vállalom, hogy a foglalkozáson sem kép, sem hangfelvételt nem készítek;
- vállalom, hogy az itt megszerzett tudást kizárólag saját épülésemre hasznosítom, amennyiben magam is

fitnesz/jóga/gyógytorna, kismama oktatással foglalkozom, úgy az itt megismert gyakorlatokat, eljárásokat,
ismereteket, saját foglalkozásaimba nem építem be (módosított formában vagy más elnevezéssel sem);

- kijelentem, hogy tudomással bírok arról, hogy a Kriston Gyakorlóóra órákon átadott ismeretanyag Kriston
Andrea szerzői tevékenységéhez kapcsolódik és az óra szisztémája, gyakorlatanyaga szerzői jogvédelem
alatt áll. Tudomásul veszem, hogy a szerzői jog megsértéséért anyagi felelősséggel tartozom;

- tudomásul veszem, hogy a jelen nyilatkozatban vállalt kötelezettségeim megsértése esetén anyagilag is
felelősségre vonható vagyok.

Hozzájárulok, hogy a jelen nyilatkozatot és a benne foglalt adataimat mind trénerem, mind Kriston Andrea
tulajdonában álló VITÁL-TRÉNING Kft. (Székhely: 1061 Budapest, Király utca 14. 1/5; Cégjegyzékszám: Cg. 01-
09-889471; Adószám: 14113253-2-42) archiválja, feldolgozza és nyilvántartsa.
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